
Škotnijídelna při ZŠ Jedovnice
Nad Rybníkem 401
Jedovnice

Jídelní lístek
od 1 1 .03.2024 do í5.03.2024

svačina zš
Polévka

oběd
oběd 2

Chléb, máslo, hermelín, zelenina, čaj (A: 01,07)
Drožďová (A: 01,07,09)

Bretaňské fazole, chléb, čaj, mošt (A: 01,09)
Moravský vrabec, červené zelí, bramborový knedlík, čaj, mošt (A: 01,03)

svačina zš
Polévka

oběd
oběd 2

Rybí pomazánka, raženka, zelenina, čaj (A: O1,04,07,1O)
Čočková (A: 01,09)

Zapečené těstoviny s uzeninou , okurek, čaj, sirup (A: 01,03,07,12)
Bulgurové rizoto se sýrem, okurek, ěaj, sirup (A: 01,07,09)

svačina zš
Polévka

oběd
oběd 2

Jogurt, rohlík, mléko (A: 01,07)
Jemná zeleninová (A: 09)

Koprová omáčka s vejcem, brambory, oplatek, čaj, sirup (A: 01,03,07)
Ratatouille s kuřecím masem, bagetka, oplatek, čaj, sirup (A: 0,1,03,09)

svaěina zš
Polévka

oběd
oběd 2

Zapečený toust, zelenina, čaj (A: 01,07,12)
Cizrnový krém (A: 01,12)

Vepřová pečeně protýkaná, bramborová kaše, ovoce, čaj, sirup (A: 07)
Játra na cibulce, bulgur, ovoce, čaj, sirup (A: 01,09,10)

svačina zš
Polévka

oběd
oběd 2

Sýrová pomazánka s pažitkou, chléb, čaj (A: 01,07)
Čardášová (A: 01,03,09)

Pečené kuře na másle, nýže, čaj, mošt (A: 07)

Hovězí guláš, houskový knedlík, čaj, mošt (A: 01,03,07)

J ídlo obsahuje alergeny.
Seznam alergenů:

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla,
01 Obiloviny obsahující lepek
03 Vejce
04 Ryby
07 Mléko

KAžDou sTŘEDu vAŘíME NA pŘANl DĚTl l!!
PŘEJEME VAM DOBROU CHUŤ l

Jídelníěek sestavila: lveta Resová, vedoucí stravování
Jídla uvařila : l. Chvátalová, L.Bezděková, H.Héěová, M. Vojtová, K. Klimešová
Změna jldelníčku a alergenů vyhrazena

09 Celer
10 Hořčice
12 Oxid siřičitý a siřičitany


