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Jidelni listek
od 27.05.2024 do31.05.2024
Pondeli Svagina ZS | Ceredlie, mléko (A: 01,07)
o8 . Polévka | Zeleninova s krupici (A: 01,07,09)
Obéd | Kufeci flamendr, ryzové nudle, syr, €aj, sirup (A: 01,06,09,10)
Obéd 2 | Razni¢i na plech, opékané brambory, tatarka, ¢aj, sirup
Utery Svacina ZS | Mrkvova pomazanka, celozrny chléb, &aj (A: 01,03,07,11)
28.5. Polévka | Rybi (A: 01,04,07,09)
Obed | Koprova omacka, vejce, brambory, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)
Obéd 2 | Cinska panev, kuskus, ovoce, €aj, sirup (A: 01,03,06,10)
Stfeda Svagina ZS | Tvarohovy krém s pazitkou, chléb, mléko (A: 01,07)
29.5. Polévka | Minestrone (A: 09)
Obéd | Téstovinovy salat s kriitim masem, bagetka, &aj (A: 01 ,03)
Obéd 2 | Buchtitky se $odo, kompot, ochucené miéko
Ctvrtek ' Svagina ZS | Michana vejce, syrovatkovy rohlik, &aj (A: 01,03,07)
30.5. Polévka | Houbovéa s bramborem (A: 01,09,12)
Obéd | Hrachova kaéé, parek, okurek, chléb, oplatek, ovocny napoj (A: 01,12)
Obeéd 2 | Svédské kulicky, bramborovo dyiové pyré, oplatek, ovocny napoj (A: 01,03,07)
Patek Svatina ZS | Zapeteny toust, kedup, zelenina, &aj (A: 01,07,12)
31.5. Polévka | Pérkova (A: 01,07)
Obed | Rozstieleny vrabec, ryZe, zelny salat, &aj, sirup (A: 01,03,10)
Obed 2 | Vepiova jatra na cibulce, brambory, zelny salat, &aj, sirup (A: 01 ,10,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofr¢ice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sificity a sificitany
07 Miéko

PREJEME VAM DOBROU CHUT !

Jidelni¢ek sestavila: lveta Resova, vedouci stravovani
Jidla uvafila : I. Chvatalova, L.Bezdékova, H.Hédova, M. Vojtova, K. Klimesova
Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena
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Jidelni listek
od 20.05.2024 do 24.05.2024
Pondeli . Svadina ZS | Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina, mléko (A: 01,03,07)
20.5. Polévka | Jahlova se zeleninou (A: 01,09)
Obeéd | Ovocny bulgur s jogurtovym prelivem, kompot, &aj, sirup (A: 01,07)
Obéd 2 | Vepiové nudli¢ky na celeru, bramborové gnocchi, kompot, &aj, sirup (A: 01 ,03,09,10)
Utery Svatina ZS | Sunkova pé&na s rohlikem, zelenina, &aj (A: 01,07,12)
21.5. Polévka | Havifska fazolagka (A: 01,09)
Obéd | Sekana pegen&, bramborova kage, okurek, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)
Obeéd 2 | Karlovarsky gulas, houskovy knedlik, ovoce, &sj, sirup (A: 01,03,07)
Stteda Svacina ZS | PInéna tortila, &aj (A: 01,03)
22.5, Polévka Spenétové s noky (A: 01,03,07)
Obéd | Zapecené téstoviny s uzeninou, okurek, mouénik, &aj (A: 01 ,03,07,12)
Obéd 2 | Zeleninovy kuskus se syrem, okurek, mouénik, ¢aj (A: 01,07,09)
Ctvrtek Svatina ZS | Budapestska pomazanka, rohlik, miéko (A: 01,03,07)
23.5. Polévka | Hovézi vyvar s t&stovinou (A: 01,03,09)
Obéd | Smazené rybi filé, bramborovo mrkvové pyre, Cervena fepa, &aj, sirup (A: 01,03,04,07)
Obéd 2 | Jugoslavsky dzuveé, dervena fepa, ¢aj, sirup (A: 01,03,09)
Patek Svatina ZS | Ovesna kase, mléko (A: 01,07)
24.5. Polévka | Bramborova (A: 01,09)
Obed | Kureci platek s liskovou omagkou, bulgur, ¢aj, sirup (A: 01,03,07)
Obéd 2 | Pecena krkovitka, dervené zeli, houskovy knedlik, ¢aj, sirup (A: 01,03)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01  Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hofdice
04 Ryby 12 Oxid sifi¢ity a sificitany
07 Miéko

PREJEME VAM DOBROU CHUT |

Jidelni¢ek sestavila: lveta Resova, vedouci stravovani
Jidla uvafila : I. Chvatalova, L.Bezdékova, H.Hé&ova, M. Vojtova, K. Klimegova
Zmeéna jidelni¢ku a alergent vyhrazena




