Skolni jidelna pii Z$ Jedovnice
Nad Rybnikem 401

Jedovnice
Jidelni listek
od 04.03.2024 do08.03.2024
Pondéli Svagina ZS | Budapestsky krém, rohlik, zelenina, mléko (A: 01,03,07)
4.3. Polévka | Hrstkova (A: 01,09)
Obéd | Jogurtove knedliky s ovocnym pielivem, mléko, &aj (A: 01,03,07)
Obeéd 2 | Boloriské $pagety sypané syrem, mléko, ¢aj (A: 01,03,09)
Utery Svagina ZS | Chléb s pastikou, zelenina, &aj (A: 01,12)
5.3. Polévka | Vlogkova (A: 01,09)
Obéd | Dusena mrkev s hovézim masem, brambory, ovoce, &aj, sirup (A: 01,12)
Obéd 2 | Kuie na paprice, téstoviny, ovoce, ¢aj, sirup (A: 01,03,07,09)
Streda Svacina ZS | PInéna tortila, &aj (A: 01,03,12)
6.3. Polévka | Kulajda (A: 01,03,07)
Obéd | Ceasar salat s kritim masem, bagetka, ¢aj, sirup (A: 01,03,10)
Obeéd 2 | Jugoslavsky dzuve¢ se syrem, okurek, ¢aj, sirup (A: 01,03,09,10)
Ctvrtek Svadina ZS | Bylinkové maslo, syrovatkovy rohlik, miéko (A: 01,03,07)
7.3. Polévka | Hraskova s ryzi (A: 09)
Obéd | Veprove nudlitky na kari, kuskus, okurek, ovocny napoj (A: 01,03,06,09,10)
Obed 2 | Holandsky fizek, Stouchané brambory, okurek, ovocny napoj (A: 01,03,07)
Patek Svagina ZS | Toustovy chléb ve vaji¢ku, zelenina, &aj (A: 01,03,07)
8.3. Polévka | Gulasova (A: 01,09)
Obéd | Hovézi na celeru, ryze, zelny salat, ¢aj, sirup (A: 01,09)
Obéd 2 | Smazena brokolice, bramborova kase, zelny salat, &aj, sirup (A: 01,03,07,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend:

01

Obiloviny obsahuijici lepek
03 Vejce
06 Sdjové boby (soja)

09 Celer
10 Hoicice
12 Oxid sifigity a sifigitany

07 Miléko

KAZDOU STREDU VARIME NA PRANI DETI 11!
PREJEME VAM DOBROU CHUT !

Jidelni¢ek sestavila: Iveta Resova, vedouci stravovani
Jidla uvafila : 1. Chvatalova, L.Bezd&kova, H.Hé&ova, M. Vojtova, K. Klimeova
Zména jidelni¢ku a alergen(l vyhrazena




